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Tjekliste til udfgrsel af naesesvaelgspodning

Korrekt lkke korrekt lkke
N AVN udfgrt udfgrt relevant
Podning udfgres med korrekt brug af veernemidler |:| |:| |:|

Podning udfgres med overholdelse af infektionshygiejne.

Borgeren instrueres i at le&ene hovedet en smule bagud [] [] []
under proceduren.

Spidsen af podepinden indfgres i naesehulen vinklet en [] [] []
smule opad (afhaengig af hvor meget hovedet er lenet

tilbage)

[]
[]
[]

Podepinden indfgres korrekt i midtlinjen vinklet ned langs
naesegulvet (svarende til vinkel ned mod greflippen).

[]
[]
[]

Podepinden indfgres passende laengde indtil der maerkes
modstand ved naesesvaelgets bagvaeg

Podepinden sidder et par sekunder i naesesvaelget og roter |:| |:| |:|
herefter tre gange rundt.

Podepinden traekkes langsomt ud samtidigt med den [] [] []
roteres.
Podepinden placeres i virus transportmediet efter gaeldende [] [] []

retningslinjer

Antal korrekte

Ringe Uacceptabel Acceptab God Fremragen
el de
GENEREL VURDERING [] [] [] [] []



